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LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES SOCIALINES GLOBOS CENTRO ,,ZIDINYS“
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES SOCIALINES GLOBOS CENTRO
»ZIDINYS“ DARBUOTOJU INSTRUKTAVIMO DARBUOTOJU SAUGOS IR
SVEIKATOS KLAUSIMAIS TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2025 m. geguzés d. Nr. ZIDV3-
Lazdijai

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 25
straipsnio 1 dalies 6 punktu ir Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo ir darbuotojy,
darbdaviy susitarimu pasiysty laikinam darbui | imong i§ kitos imongs, instruktavimo tvarkos
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos vyriausiojo valstybinio darbo inspektoriaus 2012 m.
rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-240 ,,Dél Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo ir
darbuotojy, darbdaviy susitarimu pasiysty laikinam darbui j jmong i$ kitos jmonés, instruktavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo*:

1. Tvirtinu Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos centro , Zidinys“
darbuotojy instruktavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tvarkos aprasa (pridedama).

2. Nurodau Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos centro ,.Zidinys®
darbuotojy instruktavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tvarkos apraSo 1 priede
paskirtiems atsakingiems asmenims, vadovautis patvirtintu Lazdijy rajono savivaldybés socialinés
globos centro ,,Zidinys* darbuotojy instruktavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais

tvarkos aprasu.

Direktorius Egidijus Aleksonis
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PATVIRTINTA

Lazdijy rajono savivaldybés socialinés
globos centro ,,Zidinys* direktoriaus
20 m. d. jsakymu Nr.

LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES SOCIALINES GLOBOS CENTRO ,,ZIDINYS“
DARBUOTOJU INSTRUKTAVIMO DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS
KLAUSIMAIS TVARKOS APRASAS

Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos centro ,Zidinys* darbuotojy
Paskirtis instruktavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tvarkos aprasas (toliau —
Aprasas) nustato darbuotojy instruktavimo (jskaitant supazindinimg) darbuotojy
saugos ir sveikatos klausimais (toliau — instruktavimas) tvarka.

Aprasas taikomas Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos centro
Taikymas ,Zidinys“ (toliau - Centras) vadovo paskirtiems asmenims, atliekantiems
darbuotojy instruktavima, kity jmoniy darbuotojy supazindinima su Centro
vidaus tvarka ir pavojais.

Darbuotojy instruktavimo tvarka

Tema Aprasymas

Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcija (toliau — instrukcija) — Centro
vadovo parengtas ir jo nustatyta tvarka patvirtintas darbuotojy saugos ir
sveikatos vietinis (lokalinis) norminis teisés aktas, kuriuo jvardijami, pateikiami
darbo vietoje, darbo aplinkoje esami ir galimi rizikos darbuotojy saugai ir
sveikatai veiksniai, nurodomi saugiis darbo metodai bei veiksmai, saugant savo ir
kity darbuotojy sveikatg bei gyvybe. Instrukcija gali buti raSytinés formos arba
video, grafiné bei kitos formos laikmenos.

Bendrosios
nuostatos

Instruktavimo tikslas — informuoti/priminti darbuotojams darbuotojy saugos ir
sveikatos instrukcijy bei kity Centro darbuotojy saugos ir sveikatos vietiniy
(lokaliniy) norminiy teisés akty reikalavimus, siekiant iSvengti nelaimingy
atsitikimy darbe, vidiniy norminiy dokumenty reikalavimy pazeidimy.

Darbuotojas instruktuojamas jo darbo laiku, atsizvelgiant | jo darbo vieta ar
atlickamga darba.

Darbuotojy instruktavimas pagal darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijas
vykdomas:

e priimant j darba;

Darbuotojy e ne reciau kaip kartg per 24 mén.;

instruktavimas o perkeliant darbuotoja j kita darbg ar darbo vieta;

e pradéjus naudoti naujas ar modernizuotas darbo priemones, naujas
technologijas;

e pakeitus ar priémus naujus darbuotojy saugos ir sveikatos norminius teis€s
aktus (pakeitus, papildzius saugos ir sveikatos instrukcijas);

e pasikeitus ar atsiradus naujai profesinei rizikai;

e jvykus incidentams, nelaimingiems atsitikimams darbe bei pakeliui j darbg ar
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Tema Aprasymas

i§ darbo;

¢ nustacius, kad darbuotojas pazeidé jam privalomus vykdyti darbuotojy saugos
ir sveikatos reikalavimus;

o atliekant vienkartines uzduotis, nesusijusias su darbuotojo nuolatiniu darbu;

e kitais atvejais, Centro vadovo sprendimu.

Atestuoty darbdavio jgalioty asmeny, instruktuojanciy darbuotojus, instruktuoti
darbo vietoje neprivaloma.

Darbuotojai turi biiti supazindinti su:

e profesinés rizikos vertinimo rezultatais (jvertinus profesing rizika, ja
atnaujinus arba atlikus i§ naujo);

e pavojingy cheminiy medziagy gamintojy pateiktais saugos duomeny lapais
(pradéjus naudoti naujas pavojingas chemines medziagas);

Darbuotojy

Lo e darbo jrenginiy gamintojy pateiktomis eksploatavimo instrukcijomis, jei tokios
supazindinimas trenginiy g Jup p y J

yra (pradéjus naudoti naujus darbo jrenginius);

e aktualiomis Valstybinés darbo inspekcijos parengtomis metodinémis
rekomendacijomis.

Kity jmoniy darbuotojai, laikinai dirbantys ar teikiantys paslaugas Centre, taip
pat darbuotojai, atlickantys jstatymy ar kity norminiy teisés akty nustatytas
kontrolés funkcijas, turi buti supazindinti su Centro vidaus tvarka ir pavojais.

Darbuotojy instruktavima ir supazindinimg atlieka 1 priede nurodyti atsakingi

Atsakingi asmenys.

asmenys Po instruktavimy instruktuojantysis, turi zodziu apklausti ir jsitikinti ar
instruktuojamasis viskg gerai suprato ir jsisavinimo Zinias. Darbuotojas, kuris
tinkamai nesuprato, nejsisavino pateikty Ziniy, instruktuojamas i§ naujo.

Instruktavimai jforminami:

o darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy registravimo zurnale (toliau —
zurnalas) (2 priedas). Instruktavimo faktas patvirtinamas pasiraSant
instruktuojanciajam ir instruktuojamajam;

e darbuotojui pasiraSant saugos ir sveikatos instrukcijose (nesant galimybés
pasiraSyti zurnale);

o darbuotojy, atliekanciy vienkartines uzduotis, nesusijusias su nuolatiniu darbu,
instruktavimas jforminamas zurnale, instruktavimo darbuotojy saugos ir
sveikatos klausimais registravimo kortel¢je (forma pridedama) arba atlieckamas
zodziu.

Instruktavimo,
supazindinimo
jforminimas

Supazindinimai jforminami:

e Centre nustatytose supazindinimo jforminimo formose (sarasuose,
registravimo zurnaluose ir kt.) arba atlieckami zodziu;

e kity jmoniy darbuotojy, laikinai dirbanciy ar teikian¢iy paslaugas Centre, taip
pat darbuotojy, atlickanciy jstatymy ar kity norminiy teisés akty nustatytas
kontrolés funkcijas, supaZindinimas jforminamas instruktavimo darbuotojy
saugos ir sveikatos klausimais registravimo korteléje (forma pridedama) arba
Zurnale.
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Lazdijy rajono savivaldybés socialinés
globos centro ,,Zidinys* darbuotojy
instruktavimo darbuotojy saugos ir
sveikatos klausimais tvarkos apraso

1 priedas

ATSAKINGU ASMENU, PASKIRTU UZ LAZDIJY RAJONO SAVIVALDYBES
SOCIALINES GLOBOS CENTRO ,,ZIDINYS“ DARBUOTOJU INSTRUKTAVIMA

DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS KLAUSIMAIS, SARASAS

Atsakomybé

Centras

Atsakingo asmens
vardas, pavardé

Data

Su Aprasu susipaZinau ir
sutinku vykdyti
darbuotojy instruktavima
ir/ar supazindinima
(parasas)

Atsakomybés
pabaigos
data

Instruktavimas pagal
jvading (bendraja)
saugos ir sveikatos
instrukcijg

Instruktavimas darbo
vietoje

Supazindinimas su
profesingés rizikos
vertinimo rezultatais

Supazindinimas su
darbo jrenginiy
eksploatavimo
instrukcijomis

Supazindinimas su
saugos duomeny
lapais

Supazindinimas su
Valstybinés darbo
inspekcijos

rekomendacijomis

Kity jmoniy, jstaigy
darbuotojy
supazindinimas su
Centro vidaus tvarka
ir pavojais




(Darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimo darbo vietoje registravimo Zurnalo formos pavyzdys)
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Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos
centro ,,Zidinys* darbuotojy instruktavimo
darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais

tvarkos apraso

2 priedas

DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKTAVIMU DARBO VIETOJE REGISTRAVIMO ZURNALAS*

Pradéta

Baigta

Data

Instruktuojamojo
vardas, pavardé

Instruktuojamojo
profesija, specialybé

Instrukcijy Nr.

Instruktuojanciojo
vardas, pavarde

ParaSai

Instruktuojanciojo

Instruktuojamojo

* Zurnalo forma gali biiti papildyta kitomis reikalingomis skiltimis.
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DETALUS METADUOMENYS

Lazdijy rajono savivaldybes socialines globos centras
Dokumento sudarytojas (-ai) »Zidinys®, Vilniaus g. 1, 67106 Lazdijai, Lietuva
(2025-05-28 09:55:35)

DEL LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES
SOCIALINES GLOBOS CENTRO ,,ZIDINYS*
Dokumento pavadinimas (antrasté) DARBUOTOJU INSTRUKTAVIMO DARBUOTOJU
SAUGOS IR SVEIKATOS KLAUSIMAIS
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

Dokumento riiSys -

Dokumento registracijos data ir numeris 2025-05-27 Nr. ZIDV3-86

Dokumento gavimo data ir dokumento gavimo
registracijos numeris

Dokumento specifikacijos identifikavimo zZymuo ADOC-V1.0

Paraso paskirtis PasiraSymas

Parasa sukiirusio asmens vardas, pavard¢ ir pareigos Egidijus Aleksonis, Direktorius

Paraso sukiirimo data ir laikas 2025-05-27 22:27:20 (GMT+03:00)

Paraso formatas XAdES-T

Laiko Zymoje nurodytas laikas 2025-05-27 22:28:21 (GMT+03:00)
SK ID Solutions EID-Q

Informacija apie sertifikavimo paslaugos teikéja 2021E,2.5.4.97=#160e4e545245452d31303734373031
33,SK ID Solutions AS,EE

Sertifikato galiojimo laikas 2025-01-28 11:26:17-2030-01-28 23:59:59

Paraso paskirtis Registravimas

Parasg sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos dvs.lazdijai.lt/ doclogix, Registratorius

Para$o suktirimo data ir laikas 2025-05-27 22:27:35 (GMT+03:00)

Paraso formatas XAdES-EPES

Laiko Zymoje nurodytas laikas -

RCSC IssuingCA-2,RCSC,VI Registru Centras - i.k.

Informacija apie sertifikavimo paslaugos teikéja 124110246 1.T

Sertifikato galiojimo laikas 2025-01-13 10:51:35-2028-01-13 10:51:35

Informacija apie buidus, naudotus metaduomeny
vientisumui uztikrinti

Pagrindinio dokumento priedy skaiéius -

Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaicius

Programinés jrangos, kuria naudojantis sudarytas

elektroninis dokumentas, pavadinimas DocLogix v12.8.7.0

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio | Tikrinant dokumentg nenustatyta jokiy klaidy ( 2025-
(-iy) paraso (-y) tikrinimg (tikrinimo data) 05-28 09:55:35)

Elektroninio dokumento nuoraso atspausdinimo data ir

ia atspausdings darbuotojas 2025-05-28 09:55:35 atspausdino Ana Gudeleviciené

Paieskos nuoroda -

Papildomi metaduomenys -
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